
Poitou-Charentes 

 

 

 

les marqueurs gastronomiques  
les produits « phares » représentatifs de la 

région 
  beurre  

   fromage blanc caillebotte  

   pineau des Charentes  

   cognac  

   haricots blancs appelés « mojettes »  

 poireau  

   moule  

   huîtres  

   escargots petit-gris 

 

angélique confite 

poissons de mer 

poissons du marais poitevin 

mollusques et crustacés  

canard de Challans 

pomme de terre nouvelle de Noirmoutier 

(A.O.P) 

primeurs de l’île de Ré 

les produits labellisés de la région 
 

 un menu caractéristique de la région 

A.O.P. 
Pomme de terre de l'Ile de Ré 

I.G.P. 
Melon du Haut Poitou 

 Porc fermier de Vendée 

 Volailles de Challans 

Volailles de Cholet 

 Volailles de Vendée 

Volailles du Val de Sèvres 

Agneau du Poitou-Charentes 

 

melon au pineau des Charentes 

 
 

 

cagouilles à la saintongeaise 

 
 

 

 cotriade de Noirmoutier 

 
 

 

tourteau fromager 

 

  
  

   
   

 


