
 

 

Mai 
 

semaine 19 

 

 

  jeudi 7 mai 

  

 
assiette d’attente : 

asperges froides et leur mayonnaise 
 

 Burger au rillettes de sardines / chabichou du Poitou / salade / frites 
plat du jour : 

pot-au-feu de canard / carottes et radis glacés / pommes de terre à la 

savoyarde 
café gourmand : 

tartelette aux fruits à l’alsacienne / pana cotta aux fraises fraîches 
petits fours   

 rochers aux noix / sablés au chocolat 
 

semaine 20 

 

lundi 11 mai  jeudi 14 mai 
quiche lorraine / mesclun 

poulet grillé à l’américaine / pommes paille 

crêpes flambées / Paris-Brest 

 

petits fours → visitandines / tuiles au gingembre  

 FERIE 

semaine 21 

 

lundi 18 mai  jeudi 21 mai 

œufs durs farcis 

blanquette à l’ancienne / riz pilaf / petits légumes de 

saisons 

mille-feuilles au cassis / flan à la vanille 

petits fours  → sablés bretons cœur au chocolat / 

tuiles au gingembre 

 

 
assiette d’attente 

asperges chaudes et hollandaise 
burger du jour 

pot-au-feu froid / mayonnaise / salade / frites 
plat du jour : 

pavé de truite, riz basmati,  compotée d’échalote au vin rouge 
café gourmand : 

charlotte mascarpone aux fraises, coulis 

Pavlova 
petits fours  

cookies aux noix / cornes de gazelle 
 

 

Stage en entreprise 

du 25 mai au 4 juillet 

 
 


